
Un petit travail sur votre identité 
 

Faites un inventaire de vos dons et talents 

• Vos qualités / vos défauts 

 

• Liste de mes dons naturels 

 

• Liste de mes dons spirituels (version large ; Romains 12 : 6 à 16) 

 

• Liste de mes désirs, mes envies, mes élans naturels 

 

Classer l’inventaire par ordre d’importance 

 

• Énumérez les valeurs qui influencent votre vie par ordre d’importance 

 

Personnalité, limites 

• Connaissez-vous votre type de personnalité ? 

 

• Connaissez-vous votre rayon d’action, votre zone de responsabilité ? vos frontières ? 

(Exemple : un père est responsable de sa famille, mais pas des enfants des autres. Un 

enseignement a quand même des responsables sur les enfants des autres, mais 

seulement dans sa classe) 

 

• Quels est le ministère ou les ministères qui vous correspondent le plus ? 

o L’évangéliste 

o Apôtre, leader 

o Enseignant 

o Berger, pasteur 

o Prophète, sage  

o Intercesseur 

o …… 

 

Comment vos proches vous voient  

Demander à plusieurs personnes (une dizaine) les 3 talents qu’elles vous reconnaissent. Vous pouvez 

le leur demander par écrit ou de vive voix. 


